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Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste  
Juízo de Família e Menores de Cascais – Juiz 1  
Processo n.º 
 

 Exma. Senhora 
Dra. Juiz de Direito, 

 
 

 
 

 
Perante o conteúdo do requerimento do Requerido e perante os mais recentes 
factos, não pode a Requerida deixar de se pronunciar, sob pena de, com o passar 
do tempo, a situação física e psicológica da sair profundamente 
prejudicada.  
Vejamos:  
 

2. º  
A instauração da ação de divórcio, por parte da Requerente, não se deu aquando 
de um período de férias normal.  
 

Ricardo Monteiro
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3. º  
O Requerido sabe que a relação entre ambos já não era uma relação de casal, 
existia sim uma cordialidade para que o impacto na vida da fosse o 
menor possível.  
 

4. º  
Até porque as desavenças entre os pais não se devem repercutir na relação entre 
pais e filhos.  
 

5. º  
E no presente apenso, discute-se o superior interesse da   
 

6. º  
Motivo pelo qual se impugna tudo quanto dito relativamente aos modos, tempos 
e motivos pelos quais a relação entre Requerido e Requerente terminou.  
 

7. º  
 co  
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9. º  
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24. º  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  



 

 
 

 
30. º  

      

 
A res osta do Re uerido  
re uerimento a ue a ora   
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Wed, May 17, 2023 at 11:39 AM
To: 

Best regards,

On Wed, May 17, 2023 at 10:29 AM ote:
Olá 

Posso pedir-te mais uma vez dados que já te pedi no passado e que nunca
recebi? Dado que me dizes sempre que a informação médica da é
comigo partilhada, posso pedir que me digas quando começaram os
acompanhamentos médicos e terapias da descritos em baixo? E quando
foi o ultimo?

Tenho o registo de várias consultas médicas e de outras consultas onde não
há médico. Seria possível dizeres-me quando começaram as consultas com cada
médico e quando foi a ultima? Se houve outros médicos que acompanharam a

e que não estejam na lista, seria possível indicares?

*       Alergologia:

*       Dr. Luis Miguel Borrego

*       Contacto email já na minha posse
*       Data de primeira consulta
*       Data da ultima consulta

*       Endocrinologia

*       Drª. Júlia Galhardo

*       Contacto Hospital D Estefânea
*       Data de primeira consulta 09 set 2022
*       Data da ultima consulta 27 março 2023 (via remota para marcação de análises a realizar)

*       Pediatra Desenvolvimento

*       Tens o nome até porque desmarcaste a consulta de 04 Jan 2023. De qualquer forma também
está no relatório que te foi enviado em 05 Mai 2023 (Bárbara Salgueiro)

*       Contacto está no relatório que te foi enviado em 05 Mai 2023
*       Data de primeira consulta 04 Mai 2023
*       Data da ultima consulta

*       Pediatra:

*       Dra. Filipa Marques

Doc. n.º 2 



5/22/23, 10:51 AM

*       Contacto email e telefone se tiveres
*       Data de primeira consulta 17 mar 2022
*       Data da ultima consulta 20 abr 2023

*       Pedopsiquiatria:

*       Tens o nome porque está no relatório que te foi enviado em 10 Mai 2023 (Paula Vilariça)

*       Contacto enviados em 10 Mai 2023
*       Data de primeira consulta 09 Mai 2023
*       Data da ultima consulta

*       Terapia da Fala:

*       Tens o nome porque está nos relatórios que te foram enviados em 15 Mar + 05 Mai
2023 (Fisiolar - Joana Furtado)

*       Contacto está nos relatórios que te foram enviados
*       Data de primeira consulta 07 Jan 2023
*       Data da ultima consulta 17 Mai 2023

*       Desenvolvimento da fala Terapia Ocupacional 

*      Tens o nome porque está no relatório que te foi enviado em 10 Mai 2023 (Mariana Pacheco)

*       Contacto está no relatório que te foi enviados
*       Data de primeira consulta 08 Mai 2023 
*       Data da ultima consulta

*       Doenças Metabólicas

*       Dr. Gonçalo Padeira

*       Contacto  Hospital D Estefânea
*       Data de primeira consulta 05 e 12 Jul 2022
*       Data da ultima consulta

*       Consultas de Genética

*      Dr Mafalda Melo

*       Contacto Hospital D Estefânea
*       Data de primeira consulta 19 out 2022
*       Data da ultima consulta

 Consultas de Gastro

*      Dr Sara Nobrega

*       Contacto Hospital D Estefânea
*       Data de primeira consulta 26 abr 2023
*       Data da ultima consulta 
 

*       ECO Não sei o que é isto

*       Não tenho nome

*       Contacto email e telefone se tiveres
*       Data de primeira consulta
*       Data da ultima consulta

Quanto aos relatórios da terapia da fala, enviaste-me apenas o do mês de
fevereiro de 2023. Seria possível pedir-te que me enviasses os anteriores?
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Quanto aos outros relatórios resultantes de consultas passadas e de exames
já realizados, pedia também que o enviasses. Em janeiro foram-te pedidos os
elementos que tinhas dos médicos luxemburgueses e disseste-me que levaria
alguns dias a digitalizar. Estamos quase em junho, pelo que imagino que já
os digitalizaste. Volto mais uma vez a pedir o mesmo. Enviei-te todos os relatórios existentes de TF,
quanto aos restantes, daí do Luxemburgo, penso que os podes pedir directamente ao Hospital.

Quanto às consultas médicas que envias, a forma como o fazes leva a que
mesmas sejam apenas uma forma de dizer que há uma consulta. Preciso de mais
informação e pedia nesse sentido a tua ajuda. Das consultas médicas que me
enviaste, e que encontra todas em anexo de modo a que possa fazer referência
às passadas e às futuras, posso pedir que me ajudes a mapear a informação
com os dados que preencheste em cima, dizendo quem foi o médico que realizou
a consulta? Em algumas consultas por ti enviadas existe o nome do médico,
mas como percebes é situação rara. Pedia-te que me desses o nome e o
contacto.

Pedia-te também que a partir de hoje as consultas indicassem quem é o
médico, se o horário é de Lisboa ou do Luxemburgo e que incluíssem link Zoom
de modo a que eu me possa juntar-me às mesmas. Pode ser? Os horários são locais, ou seja GMT.
Não sei se teu email faz conversão automática ou não. Quanto ao nome dos médicos agora como já
tens a listagem dos mesmos não vou colocar no convite, pois o mesmo não vai só para ti. Sugiro
que a consulta seja realizada em facetime uma vez que ambos temos esta ferramenta.
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